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) Un parcours inédit a la Foire de Chalons 2025

Du 29 aolit au 8 septembre 2025, la Foire de Chalons-en-Champagne innove et affirme haut et fort son
engagement en faveur du bien-étre, de la santé et de la solidarité.

Pour la premiére fois, un collectif inédit d'acteurs locaux majeurs du monde médical, sportif et
associatif - professionnels de santé, associations, bénévoles - se mobilise autour d'un programme
ambitieux et accessible a tous : Parlons Santé !

Au fil des 10 jours de la Foire, conférences, démonstrations, rencontres et ateliers s'enchaineront pour
explorer ensemble de grands enjeux de santé publique : mieux manger, la pratique du sport pour toutes
et tous, l'acces a ses droits, la prévention des risques, le bien vieillir, I'|A au service de la santé, ou encore
apprendre les premiers secours.

Objectif : sensibiliser, informer, outiller chacun pour mieux vivre et mieux agir.
Un parcours de santé inédit, vivant, interactif et engagé, qui place 'humain au cceur de la Foire.

Retrouvez le programme détaillé a la suite.

Et ne manquez pas le supplément spécial “A votre santé !”, réalisé en partenariat avec le journal
L'Union, pour prolonger I'expérience, découvrir les acteurs engagés et les temps forts de cette grande
premiere.



Une collaboration fructueuse entre acteurs locaux du
monde médical et associatif

ADASEA delaMarne . Etablissement Public de Santé Mentale (EPSM) de la Marne
«  Agence Régionale de Santé (ARS) Grand-Est et Délégation «  Fédération Francaise de Football (FFF)
Territoriale de la Marne «  Fédération Régionale des Centres d'Information sur les Droits des
*  Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et Femmes et des Familles (FR-CIDFF)
'Autonomie (ALEFPA) R GESCOD
©  ASPTT * Institut Godinot
*  Association ADOSEN - Instituts Médico-Educatifs (IME)
+  Caisse Primaire d'Assurance Maladie de la Marne (CPAM 51) «  L'Union
*  Campus Seniors .

Mouvement Associatif de Champagne-Ardennes(MACA)

e Centre Accueil Soins Toxicomanes(CAST) «  MSA Marne Ardennes Meuse

*  Centre hospitalier Léon Bourgeois de Chalons-en-Champagne - Orange

*  Centrede Lutte Contre le Cancer «  Prévention Santé Travail 51(PST51)

*  Centrede Ressources et 'Etudes sur le Handicap Psychique - Projet Territorial de Santé Mental de la Marne (PTSM 51)
(CREHPSY) . Pulsy

*  Centrede Soins d’Accompagnement et de Prévention en
Addictologie (CSAPA)

«  Centre Hospitalier Universitaire (CHU) de Reims

*  Conseil Départemental de la Marne

*  Comité Marne de Handball

«  Communauté Psychiatrique de Territoire de la Marne (CPT 51)
. CREPS Reims, Péle France Kick boxing

»  Conseil Territorial de Santé (CTS)de la Marne

. Région Grand Est
*  Reims Santé Travail (RST)
+  SOLAAL
. UCIA Expos/ Foire de Chalons
Union Départementale des Associations Familiales Marne (UDAF 51)

«  Union Sportive de IlEnseignement du Premier degré (USEP) de la Marne,
Union Francaise des (Euvres Laiques d’Education Physique (UFOLEP)de
la Marne et la Ligue de 'Enseignement

*  District Marne Football «  Ville de Chalons-en-Champagne
. Education Nationale : Etablissements d'enseignement locaux, - Clubs sportifs et associations de Chalons-en-Champagne :
Rectorat, DASEN, Direction des Services Départementaux de Chalons Roller Club Champenois, ASPTT, Club Tempo, CCTT, Archers

'Education Nationale (DSDEN)de la Marne, Service Départemental a
la Jeunesse, allEngagement et au Sport

Chélonnais, Cercle d'Escrime, Espoir Pétanque...



)) 11 jours de rendez-vous a la Foire de Chalons
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) Pendant toute la durée de la Foire
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* Village des Sports et des Associations
stand 704

* Livraison de légumes prét-a-I'emploi proposée aux restaurateurs exposants sur la Foire de Chalons
par la Legumerie de 'ESAT de I'lsle aux Bois en collaboration avec 'ESAT de Tinqueux

* France ADOT Dons d'organes, de tissus humains et de moelle osseuse
stand 248

- SDIS
stand 902




) Jeudi 28 aoiit

La Grande Tablée : ensemble pour une belle cause
par UCIA-Vitrines de Chalons et SOLAAL

L'UCIA - Les Vitrines de Chalons et I'association SOLAAL Grand Est coorganisent la Grande Tablée dans le cadre de la Foire
de Chalons, en partenariat avec des acteurs locaux et engagés. Ce banquet est synonyme de solidarité, car I'ensemble de
I'organisation (produits, service, cuisine, communication, sécurité ...) est offert par les différents partenaires de I'action.
Les fonds récoltés seront entierement reversés a SOLAAL Grand Est et serviront a offrir des produits locaux aux
associations d'aide alimentaire de la région.




) Vendredi 29 aoiit

PARVIS Solidarités et ODD
D'HONNEUR par GESCOD et le Collectif Cités en Champagne pour la solidarité internationale

Echanges et témoignages autour de la solidarité et la coopération internationales, nous vous invitons a découvrir les Objectifs de
développement durables a travers la Roue des ODD, le Jeu du Palet.

Solidarité et agriculture
par Accir et le Collectif Cites en Champagne

L'association Accir, membre du Collectif Cités en Champagne, vous invite a découvrir ses projets de développement agricole dans
plusieurs pays d'Afrique.

Solidarités et droits humains
par Gref, la Ligue des droits de 'THomme et le Collectif Cites en Champagne

Le Gref et La Ligue des droits de 'THomme, membres du Collectif Cités en Champagne, vous présentent leurs actions pour un monde
plusjuste et éqgalitaire.

VILLAGE DES Rencontre des Conseils Municipaux des Enfants et des Jeunes

SPORTS ET DES Les conseils municipaux des enfants et des jeunes de la ville de Chalons en Champagne, ville de Vitry le Francaois, ville de
ASSOCIATIONS Tinqueux, ville de Sillery,...

Rencontre des associations de solidarité
Armeée du Salut de la Marne, I'association Jamais Seul, Le Club de prévention de Champagne, UDAF de la marne, ...

Promotion Education Citoyenneté par le sport : la mixité dans le football - le handicap et le sport
par la Fédération Francaise de Football, District Marne

Invitation des écoles de foot féminin. Venez voir des démonstrations et participer vous aussi a des ateliers sportifs et éducatifs

Invitation du Club Sportif des Sourds de Reims (CSSR), avec I'équipe championne d’Europe de Football des
Sourds et Malentendants



) Vendredi 29 aoiit

Déploiement de I'Unité Sanitaire Mobile
par le SAMU 51du CHU de Reims

Les unités sanitaires mobiles sont destinées a étre déployées dans les cas de pandémie ou de catastrophe. Il s'agit d'un vecteur
lourd pré-équipé, capable de servir d'hépital mobile de campagne ou de venir en appui d'un hdpital existant. Ce moyen est
déployé et utilisé par du personnel formé, est mobilisé et déployé sur décision du médecin régulateur hospitalier

Il répond a différents besoins d'urgence, comme :

- le déploiement d'un poste médical avancé (PMA) dans des lieux de catastrophes (effondrement dimmeuble, accident de
train,....)ou encore des attentats,

- le renforcement du capacitaire des hépitaux lors des fortes affluences ou d'une pandémie comme la COVID-19,
- lamise en place d'un dispositif prévisionnel de secours lors de manifestations sportives ou de rassemblements exceptionnels.

Hors situation d'urgence, 'USM peut également étre un moyen de venir a la rencontre de la population pour des journées de
prévention ou encore des campagnes de vaccination.

Ce véhicule, made in France, de 20 métres de long par 12 métres de large, dispose d'une surface de 68 m? est chauffé, climatisé
et déployable en une heure par six a huit personnes formeées. |l est parfaitement autonome et capable d'appréhender tout type de
terrain. Une fois déployée, IlUSM est en mesure d'accueillir dix patients en simultané dans ses dix box, répartis surles cing
modules dépliables.




) Samedi 30 aoit

PARVIS
D'HONNEUR

VILLAGE DES
SPORTS ET DES
ASSOCIATIONS

SUR STAND

ESPACE
CONFERENCE

Présence de Claude DELFORGE, Président de la Ligue de Football Amateur (LFA)

L'action de 'ALEFPA dans le secteur de I'autonomie et du handicap psychique

par I'Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie (ALEFPA) et le CREHPSY
Promotion de l'action de TALEFPA (Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie) dans le secteur de
l'autonomie et du handicap psychique :

logement, travail adapté, accompagnement a la vie sociale (ESAT Agricole, FH, SAVS, MARPHA), Centre de Ressources (CREHPSY
Champagne), gestion de résidences autonomies, CLIC Sud Est Marnais, Services d'Aide a domicile

Promotion Education Citoyenneté par le sport
par la Fédération Francaise de Football et District Marne

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne :
Chalons Roller Club Champenois, ASPTT-Multiactivités, Club Tempo, Renaissance gym, Escalade

Analyse photométrique et traitement de I'eau des piscines
par ARS Grand Est et Délégation Territoriale de la Marne, stand de la Préfecture n®901, 14h-18h

Démonstration d'analyse par photométrie et atelier de rencontre avec le public.

Conférence « Prévention des risques sanitaires liés aux piscines et bains a remous »
10h, espace Grande Cuvée
par Agence Régionale de Santé (ARS) et Délégation Territoriale de la Marne

Sensibiliser les différents acteurs (exploitants, piscinistes, baigneurs) a la mise en ceuvre de la réeglementation sanitaire du 26 mai
2021 pour tous les bassins accueillant du public, et Iincidence sur la nécessaire bonne maitrise de leur installation.



) Dimanche 31 aoiit

PARVIS L'action de 'ALEFPA dans le secteur de I'autonomie et du handicap psychique
D'HONNEUR par Association Laique pour 'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie (ALEFPA) et le CREHPSY
Promotion de l'action de 'ALEFPA (Association Laique pour 'Education, la Formation, la Prévention et I'Autonomie) dans le secteur
de l'autonomie et du handicap psychique :

logement, travail adapté, accompagnement a la vie sociale (ESAT Agricole, FH, SAVS, MARPHA), Centre de Ressources (CREHPSY
Champagne), gestion de résidences autonomies, CLIC Sud Est Marnais, Services d'Aide a domicile

Solidarité et ODD
par GESCOD et le Collectif Cités en Champagne pour la solidarité internationale

Echanges et témoignages autour de la solidarité et la coopération internationales, nous vous invitons a découvrir les Objectifs de
développement durables a travers la Roue des ODD, le Jeu du Palet.

VILLAGE DES Promotion Education Citoyenneté par le sport
SPORTS ETDES parlaFédération Francaise de Football et District Marne

ASSOCIATIONS Animation-démonstration sports de combat

par le CREPS Reims, Péle France Kick boxing, et ATAboxe Chalons

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Chalons Roller Club Champenois, Chalons-en-Champagne Tennis de Table, Club Tempo, Escalade



) Lundi Ter septembre

PARVIS Campus Seniors
D’HONNEUR Ateliers Santé mentale et travail / Addiction / RPS et TMS
par RST

Atelier sur la santé mentale et travail, avec une application sur la mesure du stress au travail
Atelier de sensibilisation aux addictions et travail
Atelier de sensibilisation aux TMS, troubles musculosquelettiques, et RPS, risques psychosociaux

Exposition pour les 80 ans de la médecine du travail
par RST

Utilisation de I'application « Mon Espace Santé »
par PULSY sur le CAMPUS SENIORS

Pacte Pouvoir de Vivre Marne (CFDT)

VILLAGE DES Promotion Education Citoyenneté par le sport : le football adapté
SPORTS ETDES  parla Fédération Francaise de Football et District Marne

ASSOCIATIONS Rencontre départementale des Instituts Médico-Educatifs (IME)

IME de Blacy - IME de Saint Menehould - IME de Ville en Selve - IME de Villers Franqueux - IME de Chalons en champagne

Animation-démonstration Handball
par Comité Marne de Handball

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Chalons Handisport, Archers Chélonnais, Cercle d'Escrime



) Lundi Ter septembre

ESPACE
CONFERENCE

Conférence « Santé mentale au travail »
14h30-17h, espace Chardonnay
par RST

Réservée aux dirigeants, DRH, responsables de site, chefs d’entreprise

Conférence « Emploi et trouble psychique : recruter autrement, intégrer durablement, Retours d’expériences »
14h, espace Pinte 4
par PTSM de la Marne, Délégation Territoriale de la Marne de I'ARS Grand-Est, CTS de la Marne

Conférence : Comment bien vieillir et les outils numériques en santé
14h-17h, espace Grande Cuvée
par Campus Seniors

Professeur Jean-Luc Novella, chef du pdle autonomie santé du CHU de Reims : comprendre la fraqgilité
Docteur Marc Rozenblat : sport santé, sensibiliser le grand public et les acteurs locaux a Iimportance de l'activité physique.
Hervé Michel : expertise et living lab sur les outils numériques en santé




) Mardi 2 septembre

PARVIS
D'HONNEUR

Addictions : comprendre, prévenir, accompagner

par 'lEPSM de la Marne, le centre hospitalier Léon Bourgeois, Centre Accueil Soins Toxicomanes (CAST) et le
Centre de Soins d'’Accompagnement et de Prévention en Addictologie

Quatre ateliers sont proposés tout au long de la journée pour faire le point d'une maniere ludique sur sa consommation et trouver
desréponses a ses questions : alcool et tabac sur le parvis.

Au programme : lunettes de simulation, recette de cocktails sans alcool, analyseur de souffle de monoxyde de carbone,
présentation de substituts nicotiniques...

Animations de sensibilisation aux dépistages des cancers colorectal, du sein, du col de l'utérus et ORL
par la CPAM et ses partenaires : Ligue contre le cancer, CHU de Reims, Institut Godinot, CH Léon Bourgeois,
CRCDC, MDPH

Stands variés autour de la prévention, de 'accompagnement des patients, de I'éligibilité des assurés au dispositif, la remise de kits
sur place, l'autopalpation... et de nombreuses animations pour sensibiliser le public de maniere concrete et pédagogique et les
convaincre de réaliser les dépistages.”




) Mardi 2 septembre

VILLAGE DES Journée Sport-Santé-Nutrition avec les établissements scolaires locaux
SPORTS ETDES  par I'Education Nationale, DASEN, District Marne, USEP et UFOLEP
ASSOCIATIONS « Bien bouger, bien manger, vivre ensemble »

- Animations sportives par District Marne, USEP et UFOLEP

- Animations Prévention Cannabinoides de synthése - Ecrans
par I'EPSM de la Marne avec le centre hospitalier Léon Bourgeois, le CAST et CSAPA

- Petit Théatre Citoyen par ADOSEN
- Parcours Handicap par MAIF
- Le harcélement numérique par Orange

- Compétences psycho-sociales par la DSDEN de la Marne, projet Mieux Vivre Ensemble (Sainte Menehould)
- Visite de laFerme Pédagogique

Promotion Education Citoyenneté par le sport

par la Fédération Francaise de Football, District Marne

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Archers Chalonnais, Cercle d'Escrime

VILLAGE DES L’école de la 2¢mechance
METIERS & DES surle stand dALMEA Formations, stand 809

FORMATIONS



) Mercredi 3 septembre

PARVIS Exposition : 80 ans de la politique familiale et de la vie quotidienne des Francais
D'HONNEUR par I'Union Départementale des Associations Familiales Marne (UDAF 51)

VILLAGE DES Festival des Groupes d’Entraide Mutuelle en Santé Mentale et associations d’'usagers
SPORTS ETDES  par PTSM de la Marne, Délégation Territoriale de la Marne de I'ARS Grand-Est, CTS de la Marne
ASSOCIATIONS

Des Stands & Expositions : Découvrez le travail incroyable de divers GEM et associations d'usagers.
Des Concerts & Performances Artistiques : Profitez d'un programme vibrant de 14h a 18h sur notre scéne dédiée.
Les GEM et associations participantes confirmésincluent :

GEM La Luciole (Vitry-le-Frangois), GEM Atelier Solid'Air (Epernay), GEM La Vie (Chalons-en-Champagne), GEM Autisme en Bulle
(Reims), Café GEM(Reims), Réab pro Hub (Reims), ESAT Les ANTES(La Meix Tiercelin), GEM Sollicitude (Ardennes / Charleville-
Méziéres)avec des amis belges, GEM La Locomotive (Reims)

Le festival vise a favoriser les interactions entre les GEM et a mettre en lumiere leurs activités a travers des expositions et des
ventes. Il y aura diverses performances, y compris de la musique, du sport adapté, des expressions scéniques et méme une
animation d'échecs avec Christophe CZEKAJ Maitre FIDE

Cet événement est un projet labellisé dans le cadre de la "Grande Cause Nationale : Parlons santé mentale !". Notre objectif est de
promouvoir le bien-étre mental, de réduire la stigmatisation et d'encourager des conversations ouvertes sur la santé mentale.

Avec la présence du responsable du projet PSICOCAP+.

PSICOCAP+ est un observatoire des données et des pratiques autour du handicap psychique et fait la promotion des expériences
positives dans la prise en charge du handicap psychique. En 2025, PSICOCAP+ met en avant 'amélioration de la santé mentale par
les lieux de lien social comme les Groupes d'entraide mutuelle qui depuis la loi de 2005 permet a des personnesisolées par la
maladie psychique de se retrouver et de développer des activités culturelles, artistiques, sociales, sportives, agricoles,
culinaires...citoyennes et solidaires. PSICOCAP+a invité pour ce festival, 2 structures belges qui se sont inspirées pour leur projet,
des GEMs francais("Le bar a Fripes " de Couvin qui a remporté dailleurs le Ter prix des Reintegration Award en Belgique face a 45
postulants belges et francais et "Bulles d'OxyGEM" de Mons).



) Mercredi 3 septembre

e ¥ o CHALONS

VILLAGE DES Promotion Education Citoyenneté par le sport
SPORTS ETDES  parlaFédération Francaise de Football
ASSOCIATIONS

Présentation du football a I'école : parcours pédagogique alternant ateliers sportifs et éducatifs

Journée Portes Ouvertes des clubs de football chalonnais, avec I'équipe du Stade de Reims
par District Marne Football

Présence des équipes professionnelles féminine et masculine Champagne Basket
Présence de I'équipe professionnelle du Hockey Club Chalonnais

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Espoir Pétanque, Club Tempo, Espe Basket

SUR STAND Journée Santé
par I'Université de Reims Champagne-Ardenne, hall 2, stand 221
Animations autour du tri du médicament par 'lUFR de Pharmacie.
Présentation de la start-up VG2D Pharma, engagée dans le développement d'un traitement contre la mucoviscidose

avec la présence de son partenaire, le PUl InnoRem.
Présence de l'Institut d'Intelligence Artificielle en Santé Reims (IIAS), de 'lURCA et du CHU de Reims.



) Mercredi 3 septembre

ESPACE Journées bien-étre et prévention
CONFERENCE par AG2R La Mondiale, espace Jeroboam

Animations, activités, déemonstrations, conférences spécifiques au bien-vivre et au bien-vieillir, dans l'objectif de favoriser
la prévention santé

- Conférence "comment reconnaitre la sensation de faim ?» et initiation a I'hypnose, 11h
Conférence et atelier culinaire animés par Mathilde DEMONCEAUX, diététicienne

2 conférences en lien avec la thématique Sport - Santé
14h-16h, Espace Feuillatte
par DSDEN et SDJES de la Marne

2 intervenants:
- ADOSEN : comment répondre aux écueils de la prévention
- Thibault DESCHAMPS: état des lieux de I'impact de la sédentarité sur la santé

Conférence autour des « écrans » et notamment de la diffusion de l'information (fake news)
Espace Magnum
par I'Union Départementale des Associations Familiales Marne (UDAF 51)

Débat sur le theme des 80 ans de la Sécurité Sociale
11Th a12h30, espace Grande Cuvee
parla CGT

Ce débat sera animé par Christophe Prudhomme. Le Dr Christophe Prudhomme est urgentiste au Samu 93, a Bobigny, en
Seine-Saint-Denis, depuis 1987. |l est représentant CGT des médecins.



) Jeudi 4 septembre

Présence de Michel GODARD, Secrétaire Général de la Fédération Francgaise de handball

PARVIS Campus Seniors

D'HONNEUR Journée "Accés aux droits et aux téléservices"

par la CPAM

Un parcours “assuré” sera proposeé, sous forme de mission a réaliser, pour découvrir les démarches et outils numériques de facon
ludique. Des animations rythmeront I'espace et permettront aux visiteurs de connaitre l'offre de service de I'Assurance Maladie et
d’acquérir les bons réflexes en ligne (mon compte ameli, mon espace santé, C2S enligne...).

L'action de 'ALEFPA dans le secteur de I'autonomie et du handicap psychique

par Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et I'Autonomie (ALEFPA) et le CREHPSY
Promotion de l'action de 'ALEFPA (Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie) dans le secteur
de l'autonomie et du handicap psychique :

logement, travail adapté, accompagnement a la vie sociale (ESAT Agricole, FH, SAVS, MARPHA), Centre de Ressources (CREHPSY
Champagne), gestion de résidences autonomies, CLIC Sud Est Marnais, Services d'Aide a domicile

Opération « Stick’Coeurs »
par le Fonds d’action du CHU Reims

Le Fonds d'action du CHU de Reims a été créé pour accompagner les équipes soignantes dans la réalisation de projets favorisant le
confort, le soutien aux initiatives culturelles, Iinnovation et la recherche médicale. Les dons et legs qui nous parviennent
contribuent directement a leurs réalisations, et participent activement a 'amélioration de la prise en charge des patients du
territoire.

Nous vous proposons, a l'occasion de ce rendez-vous incontournable qu'est la Foire de Chalons de venir nous rencontrer sur notre
stand, découvrir nos animations et participer a 'opération « Stick'Cceurs ».

Visite mi et fin de carriére / Visite post exposition aux risques
par Reims Santé Travail



) Jeudi 4 septembre

VILLAGE DES Journée Sport-Santé-Nutrition avec les établissements scolaires locaux
SPORTS ETDES  parl'Education Nationale, DASEN, District Marne, USEP et UFOLEP
ASSOCIATIONS

« Bien bouger, bien manger, vivre ensemble »

- Animations sportives par District Marne, USEP et UFOLEP

- Petit Théatre Citoyen par ADOSEN

- Parcours Handicap par MAIF

- Le harcélement numérique par Orange

- Compétences psycho-sociales par la DSDEN de la Marne, projet Mieux Vivre Ensemble (Sainte Menehould)
- Visite de la Ferme Pédagogique

- Bien bouger, bien manger et hygiéne bucco-dentaire par CPAM

Promotion Education Citoyenneté par le sport
par la Fédération Francaise de Football et District Marne

Tournoi de football universitaire, 16h avec le Village des Etudiants

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Archers Chalonnais, EPGV l'association Joies et Loisirs de Saint Martin sur le Pré

PARCOURS Parcours du « Bien Manger » en collaboration avec le Village des Jeunes, 10h30-17h, hall 2, stand 210
par 'Académie de Reims et le Rectorat

Les lycées de 'académie de Reims (Oehmichen, Bazeilles, Hessel, Diderot, Jean Talon, Gustave Eiffel, Antoine de Saint-Exupéry)
avec les partenaires : la Foire de Chélons, Vivescia, Carrefour, Interbev, Maraichers fruits et légumes, le village de la bioéconomie



) Jeudi 4 septembre

ESPACE Journées bien-étre et prévention
CONFERENCE par AG2R La Mondiale, espace Jeroboam

Animations, activités, déemonstrations, conférences spécifiques au bien-vivre et au bien-vieillir, dans l'objectif de favoriser la
prévention santé

- Accompagnement et prévention avec I'Agirc Arrco, 11h
Conférence animée par le Centre de prévention Agirc Arrco pour agir et vivre sereinement la retraite

- Zoom sur les préjugés alimentaires, 14h30
Conférence et atelier culinaire animés par Mathilde DEMONCEAUX, diététicienne

- Heure civique séniors, 16h30
Conférence autour de I'Heure Civique Séniors, dispositif qui permet a tout sénior de s'engager facilement au service de sa
commune ou de ses voisins. En partenariat avec le Conseil départemental de la Marne.
Avec Athane PERIFAN, directeur de I'association Voisins Solidaires

Conférence «Comment communiquer avec des personnes agées désorientées et en perte d'autonomie
psychique » avec Kathia MUNCH-ROUX

13h30-15h, espace Pinot

par CAMPUS SENIORS

Conférence : La transmission et la donation avec Monseigneur Franck Javary, un notaire, le pere Frangois
de Mianville ainsi qu'avec Habitat & Humanis

15h-16h, espace Pinot

par CAMPUS SENIORS

Conférence « Lutter contre I'isolement social »
16h-18h, espace Muselet
par Initiativ'Retraite et SDAEb]

Sébastien BIAUDET abordera : Démystifier I'lA : c’est quoi, exactement - 1A qui "crée" - Répondre aux craintes courantes - Les

avantaies del'lA iour les iersonnes éiées



) Vendredi 5 septembre

PARVIS Journée Gestes et Numéros qui sauvent

D'HONNEUR Stand de sensibilisation aux gestes de premiers secours (CESU du CHU de Reims)

Stand de formation secourisme en Santé Mentale (EPSM Marne, Ass Amitié, Mutualité Francaise Grand Est, ALEFPA-CREHPSY,
VigilanS), Ligne d'écoute prévention Suicide 3114 de Nancy.

Droits des femmes et des familles
parla FR-CIDFF

Exposition « Les droits des femmes au fil du temps » (CIDFF des Vosges)

Animations pour informer sur les droits des femmes et des familles : violentométre géant, jeu de l'oie sur I'égalité entre les
femmes et les hommes




) Vendredi 5 septembre

VILLAGE DES Journée Sport-Santé-Nutrition avec les établissements scolaires locaux
SPORTS ETDES  parl'Education Nationale, DASEN, District Marne, USEP et UFOLEP
ASSOCIATIONS

« Bien bouger, bien manger, vivre ensemble »

- Animations sportives par District Marne, USEP et UFOLEP

- Le harcélement numérique par Orange

- Compétences psycho-sociales par la DSDEN de la Marne, projet Mieux Vivre Ensemble (Sainte Menehould)
- Visite de la Ferme Pédagogique

- Jeu«C'estcliché! » sur les stéréotypes de genres par la MGEN

- Animations Prévention Addiction par le CAST

- Cartes de la Fraternité et Fresque parla Ligue de 'Enseignement

- Maison de la Nutrition

Formation premier secours en santé pour les enfants
par le CESU du CHU Reims

Promotion Education Citoyenneté par le sport
par la Fédération Francaise de Football

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Archers Chalonnais, Cercle d'Escrime, Club Tempo, EPVG

Moment de convivialité avec I'ensemble des clubs et associations mobilisés pour le Village pendant la Foire



) Vendredi 5 septembre

ESPACE Journées bien-étre et prévention
CONFERENCE par AG2R La Mondiale, espace Jeroboam

Animations, activités, démonstrations, conférences spécifiques au bien-vivre et au bien-vieillir, dans l'objectif de favoriser

la prévention santé.

- Accompagner I'avancée en age a travers le lieu de vie, 10h30
Ateliers, conférence, table ronde, animations pour bien vieillir a son domicile et dans son quartier en partenariat avec le Conseil
départemental de la Marne. Avec de nombreux professionnels, comme COMAL SOLIHA 51, EDF Solidarités, Domytis, Envie
Autonomie, MARPA de Courtisols, Ensemble 2 Générations, Solinnov, la Prévention routiére...
Présence du Petit Truck en Plus

- Bien manger pour rester en forme a son domicile, 11h
Conférence et atelier culinaire animés par Mathilde DEMONCEAUX, diététicienne

- Bienvieillir a son domicile,14h30
Table-ronde animée par Sylvie Moucheron, psychologue.

Conférence « Santé Mentale et Jeunes »
10h a 12h, espace Grande Cuvée
par ALEFPA, CREHPSY, EPSM de la Marne, avec la Maison des Adolescents (MDA) de la Marne-Passerelle Jeunes

Au regard d'une jeunesse qui rencontre de plus en plus de difficultés, de mal-étre, il est essentiel d'informer sur ce sujet, d'aider a
comprendre les changements normaux liés a I'adolescence et de pouvoir identifier les ressources mises a disposition des jeunes sur
le territoire.

Conférence a destination d'adolescents de 13-15 ans.

Avec la participation de trois pédopsychiatres : Pr EUTROPE du CHU de Reims, Dr NGUYEN, et Dr SCHERR

Conférence "Salariés agricoles: des clés pour un bien étre au quotidien »
13h30, espace Grande Cuvée, par MSA, ADASEA, PTSM

Table ronde dans le cadre du Plan interministériel de Prévention du Mal Etre en Agriculture (PMEA).
Face a un contexte agricole difficile, cette table ronde propose un temps d'échange pour informer sur les facteurs qui peuvent influer
sur la santé mentale du salarié et les ressources existantes en vue de bien vivre son métier d'employé agricole.



) Samedi 6 septembre

PARVIS L'action de 'ALEFPA dans le secteur de I'autonomie et du handicap psychique
D'HONNEUR par Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie (ALEFPA) et le
CREHPSY

Promotion de l'action de 'ALEFPA (Association Laique pour 'Education, la Formation, la Prévention et I'Autonomie) dans le secteur
de l'autonomie et du handicap psychique :

logement, travail adapté, accompagnement a la vie sociale (ESAT Agricole, FH, SAVS, MARPHA), Centre de Ressources

(CREHPSY Champagne), gestion de résidences autonomies, CLIC Sud Est Marnais, Services d'Aide a domicile

VILLAGE DES Forum Santé Mentale
SPORTS ETDES par PTSM, ARS, CTS Marne
ASSOCIATIONS

Pour notre santé mentale, cultivons notre lien social &
Nous vous donnons rendez-vous a la Foire de Chélons pour une journée d'ateliers ouverts a tous autour des émotions, du bien-étre,
de l'entraide, du lien social...

@ Une action co-construite avec les partenaires du Projet Territorial de Santé Mentale (PTSM) de la Marne, labellisée dans le cadre
de la Grande Cause national.

= Au programme :
Un moment unique pour parler de santé mentale autrement, rencontrer les acteurs locaux et changer de regard ensemble.
Communiquer ses émotions et son état d'esprit et décoder ceux des autres(jeu de cartes, roue des émotions, jeu de roles)
Jeu de cartes interactifs, jeu de réles "Adolescents/Parents«
Unjeu de l'oie sportif pour bouger, rire et apprendre
Un bar a smoothies et papotage pour prendre soin de soi en douceur
Un mur d’expression, des jeux de réle émotionnels, un photomaton pour immortaliser votre passage...
Unarbre a Palabre, pour vous reposer et discuter
Molkky des stéréotypes, Bingo de la santé mentale, Lettre d'amour a soi-méme

Bienveillance, créativité, partages et empathie seront les files rouges

</ Animé par les équipes de : EPSM de la Marne, URCA et son laboratoire C2S, Je bouge pour mon moral, Association L'Amitié
Reims, Club Famille, Passerelle Jeunes, Nightline, ESAT ELISA, PTSM51, VigilanS, Mutualité Francaise Grand Est, Réseau Pro Hub...



) Samedi 6 septembre

VILLAGE DES Promotion Education Citoyenneté par le sport
SPORTS ETDES  parla Federation Francgaise de Football, District Marne

ASSOCIATIONS  Animation-démonstration par la Fédération Francaise de Rugby

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Espoir Pétanque, Cercle dEscrime, Aéroclub Chalons Ecury (simulateur), Club Tempo

ESPACE Fédération Francgaise du Sport Adapté
CONFERENCE  espace Jeroboam

Exposition photo : Une galerie de portraits et d'actions mettant en lumiere des sportifs du Sport Adapté, afin de valoriser leur
engagement, leur performance et leur inclusion.

Evaluation Sport-Santé : En lien avec le programme Bouger avec le Sport Adapté, nous proposerons des évaluations simples (forme
physique, bien-étre, motivation...) a destination des personnes en situation de handicap, afin de sensibiliser a I'activité physique
réguliere et adapteée.

Accompagnement des structures : Nous serons disponibles pour informer et conseiller les clubs, associations ou collectivités
souhaitant créer une section de Sport Adapté ou accueillir des personnes en situation de handicap dans leurs activités sportives.
Objectif : encourager l'inclusion par le sport.

Temps fort avec les sportifs de haut niveau : Un moment convivial et inspirant est prévu avec des athletes de haut niveau de la FFSA.
En point d'orgue, une séance de dédicaces avec Gloria Agblemagnon, vice-championne paralympique au lancer du poids.

Pratiques sportives inclusives et inversées : Grace au dispositif de 'Académie du Sport Adapté, nous proposerons également des
séances sportives encadrées par des personnes en situation de handicap mental ou psychique. Cette démarche vise a valoriser leurs
compeétences, favoriser la reconnaissance et expérimenter une inclusion inversée, porteuse de sens et d'émancipation.

Du national au local : L'esprit de ce stand est de relier 'engagement national de la FFSA a des actions concrétes sur les territoires,
avec la participation de la Ligue Grand Est du Sport Adapté et de I'association Les Matelots, trés investie localement dans
'accompagnement des personnes en situation de handicap par le sport.

En présence de Marc Truffaut, président de la Fédération.

Tournoi E-Foot - E-Marne Cup by CA
espace Muselet

Tournoi FIFA en collaboration avec le Crédit Agricole Nord-Est



) Dimanche 7 septembre

PARVIS L'action de 'ALEFPA dans le secteur de I'autonomie et du handicap psychique
D'HONNEUR par Association Laique pour 'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie (ALEFPA) et le
CREHPSY

Promotion de l'action de ALEFPA (Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et 'Autonomie) dans le
secteur de l'autonomie et du handicap psychique :logement, travail adapté, accompagnement a la vie sociale (ESAT Agricole,
FH, SAVS, MARPHA), Centre de Ressources (CREHPSY Champagne), gestion de résidences autonomies, CLIC Sud Est Marnais,
Services d'Aide a domicile

VILLAGE DES Promotion Education Citoyenneté par le sport
SPORTS ETDES  parlaFédération Francaise de Football et District Marne

ASSOCIATIONS  16urnoi 4/4 Handball
par Comité Marne de Handball
avec la présence de Sébastien Gardillou, entraineur de I'équipe de France féminine de handball

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
CCTT (une table), Espoir Pétanque, Club Tempo (danse), Divines Confi danses

SUR STAND Journée Sport
par URCA, stand 221

ESPACE Fédération Francgaise du Sport Adapté
CONFERENCE  espace Jeroboam



) Lundi 8 septembre

PARVIS Campus Seniors
D'HONNEUR

Journée "Prévention des maladies chroniques™
par le CHU de Reims, le CH de Chalons en Champagne, la CPAM, et des associations de patients

Unejournée pour mieux informer, orienter et accompagner les visiteurs concernés ou simplement curieux d’'en savoir plus sur
linsuffisance cardiaque, le diabete, l'obésité, les maladies rénales et 'asthme.
Animations ludiques, dépistage, informations.

VILLAGE DES Journée Sport-Santé-Nutrition avec les établissements scolaires locaux
SPORTS ETDES  parI'Education Nationale, DASEN, District Marne, USEP et UFOLEP
ASSOCIATIONS

« Bien bouger, bien manger, vivre ensemble »
- Animations sportives par District Marne, USEP et UFOLEP
- Le harcélement numérique par Orange

- Compétences psycho-sociales par la DSDEN de la Marne, projet Mieux Vivre Ensemble (Sainte
Menehould)

- Visite de la Ferme Pédagogique
- Jeu «C'est cliché ! » sur les stéréotypes de genres parla MGEN
- Cartes de la Fraternité et Fresque par la Ligue de 'Enseignement

Promotion Education Citoyenneté par le sport
par la Fédération Francaise de Football et District Marne

Animation-démonstration des clubs de Chalons-en-Champagne
Cercle d’escrime, Les archers chalonnais, Club Tempo, EPGV



) Lundi 8 septembre

ESPACE
CONFERENCE

Congreés pédagogique « L'Arbre - La Vie. L'arbre au cceur de notre santé mentale »
toute la journée, espace Forni
par l'association La Forét Souveraine Argonnaise

Renforcer les liens entre 'Humain et la Nature. Inspirer un changement durable pour notre santé. Aider a diffuser les pratiques
agricoles régénératives.

Conférence : L'aidant, jusqu’a I'épuisement ?
10h30 & 12h30, Espace Pinot
par Campus Seniors

Les ressources pour prendre soin de soi et continuer a prendre soin de soi

Débat autour de la loi sur la fin de vie
14h, Espace Feuillatte
par Campus Seniors

Christelle Gauthier, ancienne conseillere auprés des ministres de la santé. ADMD (Association pour le Droit de Mourir dans la
Dignité). Dr Vincent Sanchez, chef des soins paliatifs du CHU de Reims. Fédération JALMAV (Jusqg'A La Mort Accompagner
Accompagner la Vie). Tous vont débattre sur la loi sur la fin de vie. Sous réserve de la présence de Lise Magnier, députée.




) Ceélebrations durant la foire

Célébrations des 100 ans de la mort de Léon BOURGEOIS

Célébrations des 50 ans de la mort de Pierre DAC




« Parlons santé» : Un supplément de I'Union

La santé n'est plus un sujet réserve aux cabinets médicaux:
elle se cultive au quotidien, dans l'assiette, en chaussant nos f

. SOMMAIRE (provisoire)
baskets, dans notre sommeil et, de plus en plus, grace a nos P
connexions numeriques. »  Mieuxmanger
La Foire de Chalons 2025 fera de cette conviction son fil > Accesauxdroits santé
rouge. Pendant dix jours, les acteurs du territoire — hopitaux, >  Bouger - le Village des sports
associations, bénévoles - viendront a votre rencontre pour ) )
partager gestes simples, technologies de pointe et > Inclusion & handicap
innovations. > Mieuxvivre : santé mentale
Ce supplément a été concu comme un parcours a la fois » LlAetlasanté
léger et exigeant, a 'image de la Foire. >  Bien vieillir autrement
» Premierssecours
» Agendaet plan
En 2025, venir a la Foire, ce sera faire le plein d'idées
et d'énergie pour prendre soin de vous et de ceux \ >  Carnet dadresses j

qui comptent.

Publication la semaine précédent l'ouverture de la Foire



ANNEXE
)) Plan - Parvis

- Retrouvezle plan interactif de la Foire de Chalons sur
www.foiredechalons.plan-interactif.com



http://www.foiredechalons.plan-interactif.com/
http://www.foiredechalons.plan-interactif.com/
http://www.foiredechalons.plan-interactif.com/

)) ANNEXE
Plan - Village des Sports et des Associations
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